vzw de BOLSTERH

Week 21 2021

Maandag 24 Dinsdag 25 Woensdag 26 Donderdag 27 Vrijdag 28 Zaterdag 29 Zondag 30
Ontbijt Ontbiijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbiijt Ontbiijt
Boterkoeken
Middagmaal Middagmaal Middagmaal **Middagmaal < Middagmaal Middagmaal s*Middagmaal <
Verjaardag Christine Verjaardag Germaine
Paprikasoep Kippensoep Preisoep Champignonsoep Wortel-seldersoep Erwtensoep
Chipolata Gryros, Gele pasta, Spaghetti Visburger, Kalfslapje Bloedworst, witte
groentenkransje rijst, salade wortelpuree, chinese kool, worst, appelmoes,
aardappelen rauwkost currysausje gebakken puree
aardappelen
Chocolade mousse Yoghurt Restjes Fruit ljsje Fruit Aardbeitaartje
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Strassbourg Kalkoensalami Diepvries Kaas Kalfsworst Italiaanse kippenrollade Rolmops
leftover

Vragen over allergenen? Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging.

Inschrijven maaltijden voor 9u.

vzw De Bolster
Vestiging kluisbergen

Stationsstraat 3, 9690 kluisbergen



vzw de BOLSTERN

Week 22 2021

Maandag 31 Dinsdag 1 Woensdag 2 Donderdag 3 Vrijdag 4 Zaterdag 5 Zondag 6
Ontbijt Ontbiijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbiijt Ontbiijt
Melkbrood
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal
Bospaddenstoelensoep Pompoensoep Witloofsoep Ossenstaartsoep Courgettesoep Kervelsoep
Gehaktbroodje Oostendse vis Ovenschotel met Bamigoreng Varkensgebraad, Kip krokant, Konijnstoofpotje,
op provencaalse wijze potje met fijne gehakt, knolselders van kip en groentenquiche, erwtjes, met krieken,
rijst groenten, peteselie en wortelpuree noedels aardappelen aardappelen gebakken aardappelen
aardappelen
Flan Yoghurt Vanillepudding Fruit Fruit Fruit Banaantaartje
speculoos
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Vleesbrood Grillbacon Pizza Kaas Salami Kippenwit Kipsalade

Vragen over allergenen? Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging.

Inschrijven maaltijden voor 9u.

vzw De Bolster
Vestiging kluisbergen

Stationsstraat 3, 9690 kluisbergen




vzw de BOLSTERN

Week 23 2021

Middagmaal

Middagmaal

Middagmaal

Middagmaal

Maandag 7 Dinsdag 8 Woensdag 9 Donderdag 10 Vrijdag 11 Zaterdag 12 Zondag 13
Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt

Chocoladekoek

Aspergesoep

Hamrolletjes

Apero box

Vol-au-vent met

Spinaziesoep

Sla op wijze v/d chef,

Ajuinsoep

Middagmaal

Tomatensoep

Middagmaal

Bloemkool,broccolisoep

Middagmaal

Vragen over allergenen? Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging.

Gebakkenvis, Hamrolletjes Berchemseburger Lamsepigram
met prei pasteitje en gebakken aardappelen preipuree, met geraspte prei in de witte saus, gebakken witloof,
en puree duchesse aardappelen hollandse saus wortel en selder, en aardappelen gratin aardappelen

aardappelsalade
Fruit ljsjes Aardbeienpudding Fruit Platte kaas met fruit Fruit Confituurtaart
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Restjes Mosterdspek Russische salade Hoofdvlees Kaas Kalkoen salami Pitasalade

Inschrijven maaltijden voor 9u.

vzw De Bolster

Vestiging kluisbergen

Stationsstraat 3, 9690 kluisbergen



vzw de BOLSTERH

Week 24 2021

vleesbrood

tuinkruiden

Maandag 14 Dinsdag 15 Woensdag 16 Donderdag 17 Vrijdag 18 Zaterdag 19 Zondag 20
Ontbijt Ontbiijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbiijt Ontbiijt
Suikerbrood
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal **Middagmaal < Middagmaal
Verjaardag Evelyn
Paprikasoep Chinese kippensoep Champignonsoep Champignonsoep Wortel/seldersoep Bospaddenstoelen
soep
Orloff Rundstong, Kipfilet, Past salade met zalm Gegratineerde eieren Vol-au-vent, Kalfsblanket
bloemkool in madeirasaus straganoff, rijst, en broccoli op bedje van prei en geraspte wortel, op grootmoeders-
béchamelsaus, erwten en wortelen, ijsbergsla puree puree wijze, tomaten,
aardappelen puree duchesse aardappelen
Fruit Yoghurt Parijseroom Fruit Rijstpap Fruit Gebak
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Hespenworst Provencaals Cheeseburger Kippenwit met Kaas Lunchworst Kip curry

Vragen over allergenen? Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging.

Inschrijven maaltijden voor 9u.

vzw De Bolster
Vestiging kluisbergen

Stationsstraat 3, 9690 kluisbergen



vzw de BOLSTERH

Week 25 2021

Maandag 21 Dinsdag 22 Woensdag 23 Donderdag 24 Vrijdag 25 Zaterdag 26 Zondag 27
Ontbijt Ontbiijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbiijt Ontbiijt
zachte pistolets
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal
Erwtensoep Ossenstaartsoep Courgettesoep Witloofsoep Kervelsoep Pompoensoep
Ovenschotel met Stoofpotje van kip, Kalkoenbrochette Lasagne Salade Steak hawai Gepikeerd gebraad
gehakt op een met warme groenten en met ratatouille en bolognaise nigoise ananas, currysaus en italiaanse groenten,
spinaziebedje aardappelen aardappelen aardappelen aardaappelen met
kruidenboter
Flan Fruit Yoghurttaart met Yoghurt Koekje Fruit Fruittaart
appelen
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Champignonworst Kalkoenham Hotdogs Kaas Restjes Vleesbrood Smossalade

met zacht broodje

Vragen over allergenen? Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging.

Inschrijven maaltijden voor 9u.

vzw De Bolster
Vestiging kluisbergen

Stationsstraat 3, 9690 kluisbergen




vzw de BOLSTERH

Week 26 2021

Maandag 28 Dinsdag 29 Woensdag 30 Donderdag 1 Vrijdag 2 Zaterdag 3 Zondag 4
Ontbijt Ontbiijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbiijt Ontbiijt
Zachte pistolets
**Middagmaal < Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal
Verjaardag Wim
Ossenstaartsoep Courgettesoep Kervelsoep Aspergesoep Spinaziesoep Tomatensoep
Spaghetti Gehaktballetjes in Salade van Vlaamse Kalkoensalade, Ardeense burger, Varkenshaasje
tomatensaus conghilette moussaka abrikozen, zoetzure wittebonen in champignonsaus,
saus, aardappelen tomatensaus princesseboontjes,
en aardappelen ovenkroketten
Koekje Fruit Chocoladepudding ljsjes Platte kaas met Fruit Brownie
aarbei
Avondmaal Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Salami Broccoliworst Quiche Kaas Kalfsworst Provencaals Kaasassortiment
vleesbrood met zachte
broodjes

Vragen over allergenen? Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging.

Inschrijven maaltijden voor 9u.

vzw De Bolster
Vestiging kluisbergen

Stationsstraat 3, 9690 kluisbergen




vzw de BOLSTERH

Week 27 2021

Maandag 5 Dinsdag 6 Woensdag 7 Donderdag 8 Vrijdag 9 Zaterdag 10 Zondag 11
Ontbijt Ontbiijt Ontbijt Ontbijt Ontbijt Ontbiijt Ontbiijt
Chocolade bollen
Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal Middagmaal
Ajuinsoep Bloemkool/broccolisoep Champignonsoep Wortelsoep Preisoep Kippensoep
Ardeensgebraad, Boerenpotje Vogelnestje, Viscordonbleu, Italiaanse Worst met appelmoes, Parelhoentounedos,
schorseneren, erwten, rauwkost, pastasalade aardappelen provenciaalse
aardappelen puree aardappelen gratin
Fruit koek Chantillyroom Flan Yoghurt Fruit Fruittaart
Avondmaal Avondmaal Avondmaal
Champignonworst Restjes Ravioli Kalkoenham Kaas Hesp Vleessalade

Vragen over allergenen? Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging.

Inschrijven maaltijden voor 9u.

vzw De Bolster

Vestiging kluisbergen

Stationsstraat 3, 9690 kluisbergen




