
wortel-currysoep (1-3-7)

soupe de carottes au curry (1-3-7)

maandag ***

0604 Ardeens gebraad, mosterdcrème, boontjes, natuuraardappelen(1-2-3-6-7-9-10-13)

lundi rôti ardennais, crème à la moutarde, haricots verts, pommes natures (1-2-3-6-7-9-10-13)

***

crumble met peer en abrikoos (2,3,6,7,10,13, diab)

crumble aux poires et abricots (2,3,6,7,10,13, diab)

juliennesoep(1-3-7)

soupe aux juliennes (1-3-7)

dinsdag ***

0704 kalkoenbrochette, ratatouille, patatjes in de schil(1-2-3-6-7-9-10-13)

mardi brochette de dinde, ratatouille, pommes aux four (1,2,3,6,7,9,10,13)

***
chocomousse / mousse au chocolat  (2-3-6-7-10-13-diab.)

preisoep (1,3,7)
woensdag soupe de poireaux (1,3,7)

0804 ***

mercredi varkenshaasje, bloemkoolgratin, peterseliepatatjes(1,2,3,6,7,9,10,13)

filet pur de porc, gratin au chou fleur, pommes persillées (1,2,3,6,7,9,10,13)

***
fruit 

tomatensoep (1-3-7)
donderdag soupe de tomate (1-3,7)

0904 ***

jeudi hamburger,  Provençaalse saus, macaroni met pesto en courgette(1-2-3-6-7-9-10-13
hamburger à la provençale, macaronis au pesto et courgette (1-2-3-6-7-9-10-13)

***
panacotta met rabarbercompote (2,3,6,10,13,diab.)
panacotta, compote de rhubarbe (2,3,6,10,13,diab)

kervelsoep (1,3,7)
soupe de cerfeuil(1,3,7)

vrijdag ***
1004 kabeljauwfilet, Duglerésaus, preistoempke(1,3,4,5,6,7,9,10,13)

vendredi filet de cabillaud, sauce Dugleré, stoemp aux poireaux(1,3,4,5,6,7,9,10,13)
***

appeltaart / tarte aux pommes (2,3,6,10,13,diab)

aspergesoep(1-3-7))
soupe aux asperges (1-3-7)

zaterdag ***

1104 gebraden kippenbil, champignonsaus, broccoli, rösti(1,3,6,7,9,10,13)
samedi quisse de poulet rôtie, sauce aux champignons, brocolis, rösti(1,3,6,7,9,10,13)

***

speculoosbavarois / bavarois au speculoos (2,3,6,7,10,13,diab)

zondagschotel / plat pour dimanche
LEVERING

ZATERDAG lamsstoofpotje met lentegroentjes (1,2,3,6,7,10,13)

pot au feu d’agneau, légumes de printemps (1.2.3.6.7.10.13)
LIVRAISON OF/OU

SAMEDI koude schotel met vis en vlees (1,2,3,4,5,6,7,10,13)
asiette froide au viande et poisson (1,2,3,4,5,6,7,10,13)

OPGELET! levering opwarmschotel paasmaandag is op zaterdag !

livraison plat à rechauffer du lundi paques sera le samedi !

paasmaandag hachis parmentier met spinazie en puree (1,3,6,7,9,10,13)
lundi de pâques hachis parmentier aux epinards et purée (1,3,6,7,9,10,13)
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4 schaaldieren / crustacés

13 sulfiet / sulfite

1 selderij / celeri

2 eieren / oeufs

8 weekdieren / mollusques

5 vis /poisson

allergenen / allergènes

1 selder / céleri

2 eieren / oeufs

3 gluten

4 schaaldieren / crustacés

5 vis / poisson

6 lupine

7 melk / lait

8 weekdieren / mollusques

9 mosterd / moutarde

10 noten / fruits à coque

11 aardnoten / arachides

12 sesamzaad / grains de sésame

13 sulfiet/ sulfite

14 soja
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