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Vestiging Zwalm 
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Vragen over allergenen? Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging. 

Wijzigingen maaltijden worden ten laatste om 9 uur doorgegeven.   

WEEKMENU 11 januari 2021 – 17 januari 2021 

Maandag 11 Dinsdag 12 Woensdag 13 Donderdag 14 Vrijdag 15 Zaterdag 16 Zondag 17 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

Smeerkaas 

Ontbijt 

Fantasiebrood 

       

Middagmaal 

Kervelsoep 

Varkenslapje  

Jagersaus  

Erwtjes en wortelen 

Aardappelen 

Zuiveldessert  

Middagmaal 

Knolseldersoep 

Lasagne 

Bolognaise 

 

 

Fruit 

Middagmaal 

Pompoensoep 

Kalkoensteak 

Bordelaisesaus 

 

Savooipuree 

Fruit 

Middagmaal 

Groentensoep 

Varkensgyros 

met groentjes 

 

Rijst 

Zuiveldessert 

Middagmaal 

Tomatensoep 

Vispotje 

met 

snippergroenten 

Aardappelpuree 

Zuiveldessert 

Middagmaal 

Kippensoep 

Kaasburger 

Gestoofde 

bloemkool 

Aardappelen 

Fruit 

Middagmaal 

Vissoep 

Bourgondische kip 

Campagnard- 

groenten 

Ovenaardappelen 

Gebak 

       

Avondmaal 

Kaaskeuze 

Gekookte ham (mager) 

 Mosterdspek(vet) 

Salamimousse (zacht) 

Boontjes 

Avondmaal 

Mini hesp 

Maxi kaas 

Avondmaal 

Kaaskeuze 

Filet d’Anvers (mager) 

Peterselieworst (vet) 

Gevogeltemousse (zacht) 

Geraspte wortelen 

Avondmaal 

Omelet 

Rauwkost 

Avondmaal 

Sandwiches 

Prei-hamsalade 

Noorzeesalade 

Rauwkost 
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Vragen over allergenen? Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging. 

Wijzigingen maaltijden worden ten laatste om 9 uur doorgegeven.   

WEEKMENU 18 januari 2021 – 24 januari 2021 

Maandag 18 Dinsdag 19 Woensdag 20 Donderdag 21 Vrijdag 22 Zaterdag 23 Zondag 24 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

Smeerkaas 

Ontbijt 

Fantasiebrood 

       

Middagmaal 

Waterkerssoep 

Orloffgebraad 

Champignonsaus 

Gestoofde witloof 

Aardappelen 

Fruit 

Middagmaal 

Venkelsoep 

Kippenworst 

 

Rabarbermoes 

Aardappelen 

Zuiveldessert 

Middagmaal 

Paprikasoep 

Tagliatelle 

met fijne groenten, 

gehakt en 

currysaus 

Fruit 

Middagmaal 

Tomatensoep 

Heekfilet meunière 

Witte wijnsaus 

 

Broccolipuree  

Zuiveldessert 

Middagmaal 

Broccolisoep 

Varkensstoofpotje  

met worteltjes,  

raapjes en peultjes 

Aardappelen 

Zuiveldessert 

Middagmaal 

Preisoep 

Kalkoenlapje 

Schorseneren  

in botersaus 

Aardappelen 

Fruit 

Middagmaal 

Agnes Sorelsoep 

Ossentong 

in Madeirasaus 

Rauwkost 

Kroketten 

Gebak 

       

Avondmaal 

Kaaskeuze 

Honingham (mager) 

Pepersalami (vet) 

Vleesmousse (zacht) 

Sla 

Avondmaal 

Aardappelsalade 

met tonijn, perzik 

en blokjes 

oude kaas 

Avondmaal 

Kaaskeuze 

Vleesbrood dieet (mager) 

Vleesbrood provençale (vet) 

Kippenmousse (zacht) 

Bloemkool 

Avondmaal 

Keuzemenu 

Rauwkost 

Avondmaal 

Bruine ovenkoek 

Beenhesp 

Paté 

Rauwkost 
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Vragen over allergenen? Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging. 

Wijzigingen maaltijden worden ten laatste om 9 uur doorgegeven.   

WEEKMENU 25 januari 2021 – 31 januari 2021 

Maandag 25 Dinsdag 26 Woensdag 27 Donderdag 28 Vrijdag 29 Zaterdag 30 Zondag 31 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

Smeerkaas 

Ontbijt 

Fantasiebrood 

       

Middagmaal 

Aardappelsoep 

Kalkoenrollade 

Roquefortsaus 

Vergeten groenten 

Aardappelen 

Zuiveldessert 

Middagmaal 

Wortelsoep 

Chipolata 

 

Stoemp van  

Boerenkool 

Fruit  

Middagmaal 

Spinaziesoep 

Kip in tomatensaus 

met fijne groenten 

en mascarpone 

Volkoren pasta  

Fruit 

Middagmaal 

Aardappelsoep 

Kippeboomstam 

Prei in 

bechamelsaus 

aardappelen 

Zuiveldessert 

Middagmaal 

Courgettesoep 

Hutsepot 

met rookworst 

en aardappelen 

 

Zuiveldessert 

Middagmaal 

Tomatensoep 

Scampi diabolique 

 

 

tagliatelli 

Fruit 

Middagmaal 

Witloofsoep 

Kalfslapje 

Hollandse saus 

Gourmandgroenten 

Ovenaardappelen 

Gebak 

       

Avondmaal 

Kaaskeuze 

Kalfsworst dieet (mager) 

Kalfsworst (vet) 

Salamimousse (zacht) 

Tomaat 

Avondmaal 

Luikse 

salade 

Avondmaal 

Kaaskeuze 

Varkensgebraad (mager) 

Droge worst (vet) 

Gevogeltemousse (zacht) 

Komkommer 

Avondmaal 

Flammekuchen 

Rauwkost 

Avondmaal 

Zachte pistolet 

Vleessalade 

Kipsalade 

Rauwkost  
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Vragen over allergenen? Wendt u tot het keukenpersoneel. De menu is vatbaar voor wijziging. 

Wijzigingen maaltijden worden ten laatste om 9 uur doorgegeven. 

WEEKMENU 1 februari 2021 – 7 februari 2021 

Maandag 01 Dinsdag 02 Woensdag 03 Donderdag 04 Vrijdag 05 Zaterdag 06 Zondag 07 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

 

Ontbijt 

Smeerkaas 

Ontbijt 

Fantasiebrood 

       

Middagmaal 

Kervelsoep 

Moussaka 

 

 

 

Fruit 

Middagmaal 

Champignonsoep 

Bloedworst 

Rode kool 

met appeltjes 

Aardappelen 

Zuiveldessert  

Middagmaal 

Minsteronesoep 

Steakburger 

Bearnaisesaus 

Rauwkost 

Frieten 

Zuiveldessert  

Middagmaal 

Paprikasoep 

Zalmfilet 

Mosterdsaus 

 

Knolselderpuree 

zuiveldessert 

Middagmaal 

Aspergesoep  

Kalkoenlapje 

 

Ratatouille 

Volkoren rijst 

Fruit 

Middagmaal 

Tomatensoep  

Vleeskeuze 

Demi glace 

Groentekeuze 

Aardappelen 

Fruit 

Middagmaal 

Currysoep 

Varkensgebraad  

Portosaus 

Boontjes 

Gratin aardappelen 

Gebak 

       

Avondmaal 

Kaaskeuze 

Kippewit met tuinkruiden (mager) 

Fijnkost (vet) 

Hammousse (zacht) 

Boontjes 

Avondmaal 

Farfalle 

Carbonara 

Avondmaal 

Kaaskeuze 

Filet de Sax (mager) 

Parijse worst (vet) 

Salamimousse (zacht) 

Geraspte knolselder 

Avondmaal 

Croque Hawaï 

Avondmaal 

Bruine broodjes 

Krabsalade 

Smossalade 

Rauwkost 

     


